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„TGT® meets SSH“  
- Systematische Bodenarbeit als Grundlage der 

Showmanship at Halter - 
(The Gentle Touch-Methode® trifft auf Shwomanship alt Halter ) 

 
 

Kurzbeschreibung: 
Dieser Lehrgang verbindet fundierte Grundlagenarbeit am Boden (TGT®-Methode) mit der präzisen und regelkon-
formen Ausführung der EWU-Disziplin Showmanship at Halter. Im Mittelpunkt stehen klare Kommunikation, korrekte 
Führarbeit und ein systematischer Trainingsaufbau. Schritt für Schritt wird der Weg von der soliden Basisarbeit hin zur 
ausdrucksstarken Präsentation erarbeitet. Teilnehmer* sowie Trainer erhalten ein strukturiertes Konzept, das Präzision, 
Timing und Fehleranalyse praxisnah vermittelt und direkt in die eigene Trainings- und Unterrichtspraxis übertragbar ist. 
Inhalte wie Trainingslehre, methodisch-didaktischer Aufbau, systematische Fehlerkorrektur sowie die Förderung von 
Kommunikations- und Führungskompetenz bilden dabei einen zentralen Bestandteil der Fortbildung. 
 

Kursinhalte:  
Theorie 

• Philosophie und Systematik der TGT-Methode 

• Kommunikation, Timing und Körpersprache 

• Aufbau korrekten Führens 

• Ziel, Struktur und Bewertungskriterien der Showmanship at Halter 

• Parallelen zwischen Grundlagenarbeit und Turnierpräzision 
People-Training 

• Wahrnehmung von Führung, Klarheit und Timing am eigenen Körper 

• Schulung von Körpersprache und Energieeinsatz 

• Verständnis für feine Kommunikation Mensch ↔ Pferd 
Praxis – methodischer Trainingsaufbau 

• Korrektes Führen und Aufmerksamkeit des Pferdes 

• Entwicklung von Klarheit und Präzision 

• Übergang von Grundlagenarbeit zur Showmanship 

• Aufbau von Set-Up, Linienführung und Pattern-Elementen 

• Timing, Ausdruck und Präsentation 

• Fehleranalyse und systematische Korrektur / Reflektion 
 

Ziel der Fortbildung 
Vermittlung eines systematischen Trainingsaufbaus von der pferdegerechten Grundlagenarbeit in der Bodenarbeit 
(TGT) bis zur präzisen, turnierfähigen Showmanship at Halter (SSH). 
 
Referentin/Kursleiterin: 
 

Julia Kohlstadt 
❖ Trainerin A (EWU) 
❖ Trainerin Bodenschule TGT® (The Gentle Touch) „Training – Gefühl – Timing“ 
❖ Zusatzqualifikation Bodenarbeit (FN) 
❖ Ausbilderzertifikat (DOSB/FN) 
 

Natascha Sauer 
❖ Trainerin A (EWU) 
❖ mehrere Platzierung in der SSH u.a.  
 

Trainer*fortbildung zur Lizenz-Verlängerung mit 7,5 LE /Pofil 1 (Western) 
 

Kurszeit:   9:00 Uhr – ca. 17:30 Uhr 

Teilnehmer* mit Pferd:  max. 8 Teilnehmer* 

Termin:  Samstag den 31.10.2026     

Nennschluss: 19.10.2026 

Uhrzeit:   9.00 - ca.17.15 Uhr 

Kursgebühr:           TN*:            120,00 Euro (zzgl. Nebenkosten)       

   Zuschauer*: 40,00 Euro 

     Lehrpferd:    40,00 Euro  

Kursort:   Western- und Wanderreitstall, Reiterhof Sauer 1, 63826 Geiselbach 

Anmeldungen:  Natascha Sauer -  E-Mail wwrssauer@posteo.de - Mobil: 0177 6540236 
erhältlich /an 
 

Infos ebenso unter:    www.fairplay4horses.de (Kurse) Anmeldungen sind dort ebenso zur finden. 

mailto:wwrssauer@posteo.de

